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Hemvardsforeskrifter for PICC- kanyl

Denna anvisning ar avsedd for att utskrivas. Anvisningen innehaller stallen som ska fyllas i.

PICC (peripherally inserted central catheter) innebar en central venkanyl som lagts via en
perifer ven, vanligen i 6verarmen. Via kanylen kan man ge olika mediciner och vatskor samt ta
blodprov. Via PICC- kanylen kan ocksa hogtrycksinjektion med kontrastmedel genomféras. Med
kanylen kan man i stort sett leva normalt, men rorelser dar kateterarmen lyfts hdgre an axelniva
bdr undvikas.

Ingreppet

Kanylen laggs under lokalbeddvning. | specialfall krdvs nagra timmars évervakning pa
sjukhuset.

Sarvard

Stickstallet skyddas ofta med ett rérformat bandage. Detta tas av vid dusch, och da skyddar
man stickstallet och férbanden med hjalp av en plastpase eller plastfilm som tatas uppe och
nere med hjalp av tejp eller gummiband.

Smartbehandling

Receptfri varkmedicin (till exempel paracetamol) racker i allmanhet.

Paracetamol

PICC- kanyl

Sjukvardspersonalen anvander och skéljer kanylen under aseptiska férhallanden. Kanylen bor
skodljas noga efter varje anvandning samt minst en gang i veckan, speciellt om kanylen inte har
anvants. Forbandet och korken byts redan dagen efter insattningen ifall de inte ar rena, samt
minst en gang i veckan. Om de blir smutsiga, fuktiga eller lossnar byts de genast. Detta sker pa
din halsocentral.

Om tecken pa lokal karlinfektion (rodnad, dmhet, smarta) uppstar vid stickstallet eller om karlet
kanns hart eller om mera allmanna infektionssymptom uppstar (feber, frossa, svullnad eller
lackage vid stickstallet, lukt, hard smarta eller lokal hetta) bor man ta kontakt till nagot av
nedanstaende telefonnummer.
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Kontakthummer

Den dagkirurgiska enheten, vardagar klockan 07.00-15.00 telefon 06 213 1552

Den onkologiska polikliniken, vardagar telefon 06 213 2910

Den egna halsocentralen eller arbetshalsovarden

Telefonradgivning mandagar till torsdagar klockan 15.00-08.00 och fredagar klockan
14.00-08.00 samt dygnet runt under helger och veckoslut, telefon 116 117

Osterbottens valfardsomrade e www.osterbottensvalfard.fi @ Vaxel 06 218 1111

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.
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