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Information om smartpumpen

Vid somliga ingrepp appliceras en smartpump for att lindra smartan efter ingreppet. Pumpen
innehaller beddvningsmedel vilket leds till operationsomradet via en tunn kateter.

Beddvningsmedlet finns i en behallare innanfér pumpens harda ytterhdlje. Behallarens
innertryck gor att en jdmn dos av beddvningsmedel kommer ut i operationssaret sa lange
pumpen ar pa plats

Sjalva apparatens lage inverkar inte pa dess funktion, sa det gar bra att ha den i fickan
eller fasta den vid kladerna. Den far dock inte hanga i sin kateter, da det finns risk att
katetern rubbas ur sitt I1age eller lossnar helt. Da gar det inte att fa katetern tillbaka.
Behallaren tdms med den hastighet som bestamts pa sjukhuset (2-5 milliliter/timme) och
ar helt tom efter tva dygn.

Smartférnimmelserna efter en operation ar mycket individuella och somliga upplever
starkare smarta an andra. Smartnivan paverkas ocksa av ingreppets art och omfattning.
Efter ingreppet kravs i allmanhet ocksa smartlindring i tablettform. Fér dessa ges
narmare ordinationer fore hemfarden.

Att beakta hemma

Kateterns spets bor vara under huden.

Det ar inte ovanligt att det lacker beddvningsmedel ur saret och fuktar sarférbandet. Vid
behov byts forbandet.

Saret halls torrt sa lange sarkatetern och pumpen ar pa plats. Vid kallt vader bor
smartpumpen hallas innanfor kladerna vid utomhusvistelse.

Trycket i pumpen avtar i samma man som innehallet minskar.

Da pumpen ar tom

Behallaren for bedévningsmedelar tom efter tvad dygns anvandning. Mangden
kvarvarande beddvningsmedel gar att bedoma utgaende fran storleken pa behallaren
inne i pumpen.

Smartpumpen och dess kateter kan vara kvar en kortare tid efter att behallaren tomts
Sarkatetern kan avlagsnas hemma. Forst avlagsnas forband och tejp, darefter dras
sjalva kateterspetsen ut ur saret. Om operationen gjorts traditionellt (inte med hjalp av
fiberoptik) bor saret tackas med sartejp den foérsta veckan. Aven efter
kateterborttagningen kan sma mangder beddvningsmedel lacka ut. Huden kan tackas
med en torr kompress.
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o Saret bor hallas torrt annu ett dygn efter kateterborttagningen

Osterbottens valfardsomrade e www.osterbottensvalfard.fi e Vaxel 06 218 1111

Denna anvisning &r amnad for vara patienter som &r i ett vardférhallande.



http://www.osterbottensvalfard.fi/

	Information om smärtpumpen
	Att beakta hemma
	Då pumpen är tom


