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Olika satt att bara babyn

Du kan bara babyn med magen mot din
arm. Den hdr stdllningen kan ocksa vara bra
om babyn lider av magknip.

Den traditionella famnstaliningen.

Du kan bara babyn | famnen med ryggen
mot din mage.

Babyn kan bdras mot din axel s3 att babyns bidda armar
hanger dver axeln. Denna stallning fungerar bra da
babyn ska rapa.




