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SERVICEBESKRIVNING AV INTERVALLVARDSKLIENTENS VARDPERIOD

Servicehandledaren planerar vardperioderna for intervallvardsklienter

Vardperiodens syfte ar

e Narstdendevardarens ledighet
e Stdda klienter som bor hemma

Intervallvardens innehall

e Kartlagga de omraden som behéver stéd och gora vardplanering

e | borjan av vardperiod specificeras hurudant stod och rehabilitering klienten behover, klientens
onskemal samt klientens intressen

e Vardplaneringen bedéms

e Baserar sig pa den rehabiliterandes arbetssatt

e Klienten erbjuds vard, som hojer livskvaliteten

e Arbetsmetoden &r det kinestetiska sattet att tdnka och agera, dar klientens egna resurser lyfts
fram

e Ser Kklientens individuella behov och trénar olika situationer som uppkommer i hemmet

e Multiprofessionellt samarbete i varden

e Rehabiliteringspersonalen hjalper till med planeringen av vardperioden. De konsulteras vid
behov; vid behov erbjuds individuell rehabilitering

e Gora dagen sa hemlik som mdjlig

e Rehabilitering &r att réra pa sig, att umgas, deltaga i olika aktiviteter, gruppgymnastik,
utemotion

e Maltiderna i gemensamma utrymmen

e Delta i avdelningens program, mdjlighet att delta i program som serviceboendet ordnar for
andra klienter

e Ge anhdriga och narstdendevardare stod och avlastning

e Gott bemoétande dar klienten &r i centrum

e Vid akuta situationer majlighet att kontakta lakare (hemvardens lakare, hvc-lakare,
servicehusets lékare). Kroniska sjukdomar skéts av egen lakaren.
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