
 

FAMILJECENTERNYHETER VÅREN 2023 

1. Träffpunkterna utvecklas 

- Träffpunktsnätverk har skapats inom nio områden i Österbotten. I nätverken utvecklas samarbetet 

mellan olika aktörer. Utöver social- och hälsovårdspersonal har representanter från 

småbarnspedagogik, utbildning, välmåendetjänster, organisationer samt församlingar aktivt deltagit i 

nätverken.   

- I nätverken har det framkommit att det behövs stöd inom följande områden: parförhållande, 

separation, föräldraskap och uppfostran samt handledning för invandrarfamiljer. 

- I projektet har det tagits initiativ till att det ska finnas fysiska utrymmen i vilka barnen ska få leka och 

föräldrarna ska få umgås med andra besökare, få kamratstöd och möta professionella. Utrymmena 

kan på eftermiddagarna även användas av grupper för skolelever och på kvällarna av ungdomar. 

- Familjer kan guidas till träffpunkterna från service för barnfamiljer och på motsvarande sätt kan 

familjer från träffpunkterna hänvisas vidare till annan hjälp.  

 

2. Implementering av effektiva metoder 

- I metoden Föra barnen på tal  har ca 100 yrkesverksamma i Österbotten fått utbildning. Föra barnen 

på tal har valts som arbetsmetod bl.a. vid rådgivningar och skolhälsovården. Projektet har varit med 

och börjat skapa serviceprocessen för Föra barnen på tal, vars syfte är att stärka barnets förmåga 

att klara av vardagen. 

- Interventionen Voimaperheet  fortsätter via projektet fram till slutet av året. Familjer med fyraåringar 

är med i programmet, genom vilket föräldrarna får handledning då barnet har beteendeutmaningar. 

- Målet är att Voimaperheet ska bli en bestående metod, med vilken man kan förebygga att barn och 

unga får psykiska störningar.  

- Den första De otroliga åren-gruppen har startat för föräldrar till barn i åldern 3–12 år. I gruppen får 

föräldrarna handledning då barnet har utmaningar med beteendet. Genom projektet ordnas 

utbildning, som det finns möjligheter att delta i också i augusti 2023. 

 

3. Familjecentermodellen i Österbotten 

- Projektet har i samarbete med KPMG ordnar 6 st. workshoppar, till vilka professionella inom service 

för barnfamiljer, organisationer samt församlingar varit inbjudna. 

- Den sista workshoppen ordnas 11.5.2023 kl. 12.30–15.30. Då presenteras arbetsgruppernas 

sammanfattningar samt ett utkast för verksamhetsplan för Österbottens familjecenter. Alla som 

deltagit har entusiastiskt funderat på hur tjänsterna till barnfamiljer ska kunna göras smidigare och 

jämlikare i hela välfärdsområdet. 

- För att nätverksarbetet ska kunna fortsätta har projektet tagit initiativ till att det framöver behöver 

finnas familjecenterkoordinatorer; en i det södra området, en i det mellersta området och en i det 

norra området. Koordinatorerna eller servicehandledarna har hand om kommunikation, samarbete, 

koordinerar träffpunktsverksamheten samt rapporterar till styrgruppen för barn- och familjetjänster. 

 



 

4. Projektets kommunikation 

- Under våren har de virtuella kaffestunderna fortsättningsvis ordnats en fredag per månad. Temat för 

kaffestunden 26.5, kl. 13 –14 är Avgiftsfri prevention och sexualhälsa. Länk fås genom att sända ett 

meddelande till sirpa.manninen@ovph.fi. 

 


