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Toimielin:  Lasten, nuorten ja perheiden asiakasraati  

   

Aika:  5.9.2023, klo 16.00-17.25 

 

Paikka:  Y3.07 – Kurki, VKS, Vaasa  

 

Läsnä:   X Anetjärvi, Elisabeth 

  X Haapala-Livera, Niina 

  X Jakobsson, Marianne 

  X Klemets, Benjamin 

  X Majaneva, Anne 

  X Närvä, Outi 

  X Sjöskog, Camilla 

X Väisänen, Anne 

 

Poissa:  Sirén-Aura, Monica 

  Särkiniemi-Snellman, Jenna 

  Wörlin, Henri 

 

Asiantuntijat:  X Rajamäki, Eva-Maria  

 

 

Muut läsnäolijat: X Sjöström, Pia-Maria sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet 

  X Holm, Tarja  johtava lääkäri, lastentaudit 

  X Granlund, Susann ylihoitaja, lapsi- ja perhepalvelut 

- Kola, Siv  lastensuojelun päällikkö 

  X Nyberg-Sundqvist, Åsa alueellinen palvelupäällikkö 
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§ 1 Kokouksen avaaminen 

 Puheenjohtaja avasi kokouksen. Todettiin läsnäolijat.   

Todettiin, että Jenna Särkiniemi-Snellman ei osallistu raadin kokouksiin sinä aikana, 

jolloin hän työskentelee Pohjanmaan hyvinvointialueen palveluksessa (kesäkuuhun 

2024 saakka). 

 

§ 2 Nuorten sukupuolidysforia, sukupuoli-identiteetti 

Sukupuolidysforiasta eli sukupuoliristiriidasta kärsivä henkilö kokee selkeästi, että 

hänen sukupuoli-identiteettinsä ei vastaa syntymässä määriteltyä sukupuolta. 

Hyvinvointialueen kätilö ja seksuaalineuvoja Eva-Maria Rajamäki esitteli prosessin 

etenemistä nuoren ottaessa yhteyden terveydenhuoltoon sukupuoli-identiteetistään 

keskustelemista varten. Esitys liitteenä. 

Asiakasraadin jäsen Anne Majaneva jakoi oman perheensä kokemuksia 

sukupuolidysforiasta sekä siitä, millaiseksi he kokivat tietämyksen asiasta ja kohtelun 

terveydenhuollossa asioidessaan. Esitys liitteenä.  

 

Julkilausuma:  

Lasten, nuorten ja perheiden asiakasraati katsoo, että tärkeintä on lapsen/nuoren 

tukeminen siten, että hän voi hyvin prosessin aikana. 

Ensimmäinen kontakti otetaan usein oppilashuoltoon; kouluterveydenhoitajaan tai 

koulukuraattoriin. Sen vuoksi on tärkeää, että lasten ja nuorten kanssa tekemisissä 

olevat ammattilaiset saavat riittävästi koulutusta mahdollisten sukupuolidysforiaa 

koskevien ajatusten käsittelyyn ja voivat ohjata nuoren eteenpäin esimerkiksi 

seksuaalineuvojan luokse tai antaa tietoa sähköisistä kanavista ja/tai muusta 

varhaisesta tuesta.  

 

Prosessi ensikontaktista sukupuolenkorjauksen läpikäyntiin on usein pitkä (jos kyseinen 

henkilö on päätynyt siihen ratkaisuun). Tavoitteena on, että lapsi/nuori voi hyvin 

kaikissa vaiheissa ja että hoidossa edetään pienin askelin yhdessä asiakkaan/potilaan 

kanssa. Arjen tuki on erittäin tärkeää.   

 

Asiakasraati keskusteli myös siitä, tulisiko nuoria varten olla ryhmiä. Todettiin kuitenkin, 

että nuoria on vaikea saada mukaan keskusteluryhmiin. Eri alueilla on yritetty perustaa 

nuorten ryhmiä, mutta kiinnostus on ollut vähäistä. Verkossa toimivat keskusteluryhmät, 

joissa osanottajat saavat pysyä nimettöminä, saattaisivat mahdollisesti toimia.  

 

Lisäksi lasten, nuorten ja perheiden asiakasraati suosittelee, että hyvinvointialue 

järjestää koulutusta eri henkilöstöryhmille, jotka työskentelevät lasten ja nuorten 

parissa. Osallistumismahdollisuus annetaan myös henkilöstöryhmille, jotka eivät ole 

palvelussuhteessa Pohjanmaan hyvinvointialueeseen. 

 

§ 3 Muut asiat 

  

 Ei muita asioita.  

 

§ 4 Seuraava kokous, ajan ja aiheen määrittäminen 

 

mailto:registrator@ovph.fi
mailto:kirjaamo@ovph.fi


Pöytäkirja sivu  

3 (3)  

nro 3/2023 

 

Samkommunen för Österbottens välfärdsområde / registratur | Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntayhtymä / kirjaamo 

Sandviksgatan 2–4, 65130 Vasa | växel 06 218 1111 | registrator@ovph.fi | osterbottensvalfard.fi 

Hietalahdenkatu 2–4, 65130 Vaasa | vaihde 06 218 1111 | kirjaamo@ovph.fi | pohjanmaanhyvinvointi.fi 

Seuraava kokous on tiistaina 14.11.2023, klo 16.00. Kokouksessa käsitellään lasten ja 

nuorten psykososiaalista tukea. Mitä on saatavilla ja mitä on meneillään. Ajankohtaista 

tietoa hankkeista.  
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