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Natverk for framjande av halsa och valbefinnande

Kommunerna

Gemensamma forum for
framjande av hélsa och
valbefinnande

Strategiskt samarbetsavtal mellan Osterbottens
valfardsomrade, kommunerna
i valfardsomradet och Osterbottens férbund.

Arlig férhandling med kommunerna om mal, atgarder,
samarbete och uppfdljning i fraga om framjandet av halsa
och valfard.

-Valfardschefernas regionala forum
-Regional grupp for rusmedelsférebyggande arbete
-Regional samarbetsgrupp for elevhélsa

-Livsstilsradgivningens natverk

-Natverk for utveckling av motionsradgivning
-Seniorradgivning enligt FINGER-modellen

Sektoroverskridande arbete pa lokal niva

Osterbottens
valfardsomrade

Bl.a bidrag till organisationer och féreningar, bereda
valfardsplan, kommunsamarbete, arlig rapport om
befolkningens maende, synpunkter om framjande och
forebyggande atgarder

Operativ halsoframjande och forebyggande
verksamhet

Bl.a inom skolhalsovard, rddgivningstjanster,
munhalsovard, rehabilitering, fysioterapi,
seniorradgivning, livsstilshandledning,
ungdomsstationer

OVPHs projekt,
bl.a utveckling av

mellan professionella (tex forebyggande tjanster
kuratorer/skolpsyk. <-> bildningspersonal)



https://osterbottensvalfard.fi/om-oss/organisation-och-beslutsfattande/sektioner/#sektion-for-framjande-av-valbefinnande-och-halsa-och-kontaktytor
https://osterbottensvalfard.fi/om-oss/framjande-av-valfard-och-halsa/organisationssamarbete/
https://www.pohy.fi/sv/hankkeet-ja-yhteistyo/jarjestoneuvottelukunta/
http://www.kristinestad.fi/
https://laihia.fi/
http://www.kasko.fi/
http://www.vasa.fi/
http://www.narpes.fi/
http://www.vora.fi/
http://www.korsnas.fi/
http://www.pedersore.fi/
http://www.malax.fi/
http://www.nykarleby.fi/
http://www.korsholm.fi/
http://www.jakobstad.fi/
http://www.kronoby.fi/
http://www.larsmo.fi/
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/Kommunen Forhandlingar KOMMUN- Valfardsomradet
VALFARDSOMRADE: / . \
/ Kommunstrateg \ Framjande halsa och valfard, Valfardsomradets
. ’ tjanster, servicekedjor, . -
bl.a f d hal h
(bl.a ramja av hélsa oc R e servicestrategl
/ Regional \
Overenskomna strukturer valfardsberattelse, -plan
for samverkan
Plan for den aldre
befolkningens valbefinnande
Kommunens plan
for barns och ungas
valfard Arliga férhandlingar om

atgarder och mal for framjande

Blan for av halsa och valfard Regional
elevhalsa plan for
elevhalsa

Kontinuerligt samarbete och Kk
utbyte av information

Uppféljning och rapportering om Bastjanster Kravande tjanster

. v e S Specialsjuk . .
befolkningens valfard vard ‘IJCohd -v%rd 9 inom socialvérden
SOcClalvar

Ovrigt,
\ /@édgivningstjanster réddWﬂ
Tredje sektorn, foretag

N/ ]

Motion, kultur,

thél splanering
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Tianstekoncept for framjande av valfard och halsa i Osterbotten
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Atasird

1.Digital servicebricka

2. Manasektoriell verksa
mhetsmodell for hyte

3. Regionalt natverk for
livsstilsradaivning

Malgrupp

4. Integrering av
servicekedjan for
motionsradgivning

1. Professionella inom
kommuner,
vélfardsomrade och
organisationer

5. Vidareutveckling av
Finger-modellen

2 Invanarna

(inkl. personer i sarbar
stallnin

6. Remisser:
motionremiss, Kaikukortti

7. Utveckling av
regionala hyte-tjanster
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Mal

1. Mer vagledning fran valfardsomradet
till janster som framjar valmaende och
halsa | kommuner och organisationer |
Osterbotten. Tyngdpunkten ligger pé
idrottstjanster och verksamhet som
framjar fysisk aktivitet,

2. Stéarka kompetensen om valférd och
halsa inom valfardsomradet.

3. Starkade samarbetet mellan
valfardsomradet, kommuner och tredje
sektorn.

4. Den digitala servicebrickan kommer
att hjalpa invanarna att sjalvstandigt
navigera till tjanster som framjar
vélbefinnande och

hélsa, samt stédja professionella i
klientvagledning.

5. Stodja invanarnas egenvard och
egenomsorg.

Osterbottens vilfdrdssmrade
v Pohjanmaan hyvinveintialue

Eurcopan unionin rahodttama
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