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Patientanvisning at atgardsenhetens patienter

Atgirdsenheten ligger i H-huset, pa andra vaningen. Patienter kommer till atgardsenheten
pa den dag som undersokningen gors och de slipper hem under samma dag. Forberedelser
och uppféljning tar ungefar 4-8 timmar beroende vilken atgard som har blivit gjord. Foéljeslagare/
anhdriga kan inte stanna pa enheten for att vanta pa att patienten ska skrivas ut. Enhetens
dorrar 6ppnas kl. 7.00.

Hemforlovning

Efter de flesta atgarder far Ni sjalva inte kdra hem med bilen. Vid behov kan atgardsenheten
ordna skjuts t.ex. med taxi. Atgardsenheten ar dppet ma-fre kl. 7-18. | fall att Ni inte kan
hemfdrlovas ordnar atgardsenheten plats fran baddavdelning.

Mat och dryck

Det finns mellanmal, t.ex. smorgas och yoghurt, som kan bjudas efter atgard. Varm maltid ar
inte tillganglig. Eget mellanmal far man ta med och det finns aven mikrovagsugn pa
atgardsenheten.

Mediciner

Ni far information fran remitterande polikliniker om de mediciner som ni kan ta pa morgonen. Ta
med aktuell medicinlista och alla mediciner du anvander regelbundet som du behdver under
dagen. Atgardsenheten har tyvarr ett begrénsat urval av mediciner.

Remitterande poliklinik ger information om mediciner behdver pausas och om du behdver vara
nykter.

* DIABETIKER: Ta med insulinpennor och andra diabetesmediciner.

« ASTMATIKER: Ni kan ta mediciner pa morgonen. Ta med alla inhalationer och andra
astmamediciner.

Ta kontakt till remitterande poliklinik i fall om:

* Ni inte kan komma pa planerad atgard

* Det har blivit forandringar i ert halsotillstand (t.ex. akut infektion, hosta, snuva, feber,
halssjuka, magsjuka, hjartsymtom eller nagon annan sjukdom)

» Er medicinering har férandrats
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* Ni ar gravid

* Ni behbver mera tillaggsuppgifter

Osterbottens valfardsomrade e www.osterbottensvalfard.fi ¢ Vaxel 06 218 1111

Denna anvisning &r amnad for vara patienter som &r i ett vardférhallande.
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