Osterbottens vélfardsomrade
Pohjanmaan hyvinvointialue

Patientanvisning at Dagenhetens patienter

Dagenheten ligger i H-huset, pa andra vaningen.

Patienter kommer till Dagenheten pa den dag som undersokningen gors och de slipper hem under
samma dag. Forberedelser och uppfoljning tar ungefir 4-8 timmar beroende vilken atgard som har blivit
gjord.

Foljeslagare/ anhoriga kan inte stanna pa enheten for att vinta pa att patienten ska skrivas ut. Enhetens
dorrar 6ppnas K. 7.00.

Hemforlovning

Efter de flesta atgirder far ni sjilva inte kora hem med bilen. Vid behov kan Dagenheten ordna skjuts
t.ex. med taxi.

Dagenheten ar 6ppet mé-fred. kl. 7-18. I fall att Ni inte kan hemforlovas ordnar Dagenheten plats fran
baddavdelning.

Mat och dryck

I Dagenheten erbjuds ingen mat. Du kan ta med egen matsiack om du vill.
I Dagenheten finns ett eget kylskap for patienterna.

Mediciner

Ni far information fran remitterande polikliniker om de mediciner som ni kan ta pa morgonen. Ta med
aktuell medicinlista och alla mediciner du anvander regelbundet som du beh6ver under dagen.
Dagenheten har ett begransat urval av mediciner.

Remitterande poliklinik ger information om mediciner behover pausas och om du behover vara nykter.

e DIABETIKER: Ta med insulinpennor och andra diabetesmediciner.
ASTMATIKER: Ni kan ta mediciner pa morgonen. Ta med alla inhalationer och andra
astmamediciner.

Anmailning

Automaten for anmalning ar inte i bruk for Dagenhetens patienter, istillet ska ni komma direkt till
Dagenheten (H-husets 2. vdning) och anmala er hos sekreteraren.

Ta kontakt till remitterande poliklinik i fall om:
¢ Niinte kan komma pa planerad atgard
e Det har blivit forandringar i ert hilsotillstand (t.ex. akut infektion, hosta, snuva, feber, halssjuka,
magsjuka, hjartsymtom eller ndgon annan sjukdom)
e Er medicinering har forandrats
e Niar gravid
e Ni behover mera tilliggsuppgifter



