
MONIRESISTENTTIEN (MDR) MIKROBIEN TORJUNTAKEINOT OSASTOILLA JA TOIMENPIDEYKSIKÖISSÄ 1.10.2025 
 

Tunnista potilas 
 

MRSA – metisilliini 
resistentti 
Staphylococcus 
aureus 

ESBL – E. coli tai 
muu  
ESBL -bakteeri (ei 
K. pneumoniae, K. 
oxytoca, K. sp) 

ESBL – Klebsiella 
pneumoniae, K. 
oxytoca, K. sp 
CPE – karbapene-

maaseja tuottava 
Enterobecteriacea 

MDRGR – Gram-
negatiiviset 
sauvabakteerit mm. 
MDR Pseudomonas 
aeruginosa, -
Acinetobacter, -
Enterobacteriaceae 

VRE – vankomysiini 
resistentti 
Enterococcus 
faecium / fecalis 

 Seulontanäytteet: 
1) Aikaisemmin todettu MDR-
kantaja 
 
2) Suora potilassiirto MRSA:n 
suhteen endeemisestä yksiköstä 
tai hoitojakso tällaisessa 
yksikössä alle 1 v aikana 
 
3)  Ulkomailla sairaala/ 
hammashoidossa, lastenkodissa 
tai pakolaisena viimeisen 5 v 
aikana (+ Ks. Candida auris-ohje) 
 
4) Aikaisemmin todettu MDR-
kantaja perheessä 
 
5) Asunut tai työskennellyt 
sikatuotantotilalla alle 1 v aikana 
 
6) Käyttänyt suonensisäisiä 
huumeita alle 1 v aikana 

Ota näyte: 
Ennen suurta leikkausta 
(kuinka laaja kolonisaatio?) 
 
Aina  
 
  
 
 
 
Aina 
 
 
 
Aina ennen hoitojaksoa 
 
 
Aina ennen hoitojaksoa 
 
 
Aina ennen hoitojaksoa 

Ota näyte: 
Ei 
 
 
Ei 
 
 
 
 
 
Aina 
 
 
 
Ei 
 
 
Ei 
 
 
Ei  

Ota näyte: 
Ei 
 
 
Ei 
 
 
 
 
 
Aina 
 
 
 
Konsultoi 
hygieniahoitajaa 
 
Ei 
 
 
Ei  

Ota näyte:   
Ei 
 
 
Ei 
 
 
 
 
 
Aina 
 
 
 
Ei 
 
 
Ei 
 
 
Ei 

Ota näyte: 
Ei 
 
 
Ei 
 
 
 
 
 
Aina 
 
 
 
Konsultoi 
hygieniahoitajaa 
 
Ei 
 
 
Ei 

Riskitekijät Erittävä haava, ihorikot,  
hilseilevä iho, nenänielun 
eritteet 

Inkontinenssi, haavaerite, 
suoliavanne tai 
suolistoleikkaus 

Inkontinenssi, haavaerite, 
suoliavanne tai 
suolistoleikkaus 

Inkontinenssi, uloste, 
eritteet, haavat 

Inkontinenssi, uloste, 
eritteet 

 Näytteenottopaikka 
 

 
 

 Näytteenottokerrat 
 

 Tilauskoodi 

Nenä, nielu, perineum 
(väliliha), (3 tikkua/3 
kuljetusgeeliputkea) 
 
kahtena eri päivänä 
4358_-MRSAVi (6 kpl 
lähetteitä) 

Rectum tai uloste, 
tarvittaessa haava, virtsa, 
vierasesineet 
 
kahtena eri päivänä 
 
9690_-MDRSVi  

<- MDRSVi-tutkimus 
antaa vastaukset ESBL-, 
CPE- ja MDRGR-
bakteereista 
 
 

<- MDRSVi-tutkimus 
antaa vastaukset ESBL-, 
CPE- ja MDRGR-
bakteereista 

Rectum tai uloste, 
tarvittaessa infektiot, 
vierasesineet 
 
kahtena eri päivänä 
 
1788_-VREVi 

Varotoimet 

 Vuodeosasto 

 Päivystyspoliklinikka, 
toimenpideyksiköt 

 Leikkaussali – oma ohje 

Kosketusvarotoimet  
1) aina  
2-6) kunnes negatiiviset 
näytevastaukset 
 

Kosketusvarotoimet  
1) riskiarvion perusteella  
3) kunnes negatiiviset 
näytevastaukset 
(riskinarvion perusteella) 

Kosketusvarotoimet  
1) aina 
3-4) kunnes negatiiviset 
näytevastaukset 

Kosketusvarotoimet 
1) riskiarvion perusteella 
3) kunnes negatiiviset 
näytevastaukset (riskin-
arvio) 
 

Kosketusvarotoimet  
1) aina 
3-4) kunnes negatiiviset 
näytevastaukset 

 

https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/fi/aineisto/candida-auris/

