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Namn 
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HYGIENISK SYNVINKEL 

Förberedd av:  
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Social- och 
hälsovårdens 
ledningsgrupp  
Datum:7.11.2023 

Uppdaterad: 
Enhetens namn 
Datum:  

Anvisningens syfte är att förebygga och förhindra spridning av smittsamma sjukdomar mellan djur och 
människor (zoonoser). Hundar, katter och andra husdjur kan vara bärare av mångresistenta bakterier 
(t.ex. MRSA), parasiter och svampar. Kan förorsaka epidemier. Skrapsår, bett kan förorsaka lindriga till 
mycket allvarliga infektioner.  Vårdenheterna har inte resurser att kontrollera husdjurens bärarskap eller 
sjukdomar. Styrgruppen för hygienarbete har tagit följande beslut (PM 3/2023) angående sällskapsdjur på 
enheter för patienternas, klienternas och personalens säkerhet och hälsa. 
 
Personalens egna sällskapsdjur 

 Inte tillåtet att personalen tar med sina egna sällskapsdjur till enheterna 
 
Ledhund (Opaskoira) och hjälphund (Avustajakoira) tillsammans med ägaren eller föraren 

 Tillåts, vid behov konsultera infektionsteam (hygienskötare, infektionsläkare). Hunden ska vara 
frisk. Ägaren, föraren följer invalidförbundets anvisning https://opaskoirayhdistys.fi/   /  
https://www.invalidiliitto.fi/tukea/avustajakoirat 

 
Besökshundar (Kaverikoirat) och andra besöksdjur  

 Både hund och förare ska vara utbildade, t.ex. via Kennelliitto https://www.kennelliitto.fi/ 

 Hunden ska vara utrustad som besökshund, övervakad av förare och ha “märkning”, till exempel 
duk, väst. Föraren ska ha “identitetsbricka” 

 Hunden är ren, pälsen skött, klorna kortklippta och skötta, vara vaccinerad och frisk, inte ha sår 
eller diarré. 

 Djur ges inte mat/snacks under besöket 

 Djuren får inte tillåtas komma i kontakt med söndrig hud, slemhinna eller kanyler, katetrar   

 Restriktioner för besöksdjur för vissa enheter på grund av infektions- och patientsäkerhetsrisk 
(infektionskänsliga patienter, aseptiska aspekter (se nedan) 

 
Besöksdjur utomhus 

 Tillåtet. Ovanstående restriktioner beaktas 
 
Sällskapsdjur (t.ex. katt) på boende-enheter (permanent) 
(Anvisningen gäller INTE djur som vårdtagaren önskar ta med sig till boendet vid överflyttning hemifrån) 

 Tillåtet med vissa begränsningar. Beakta vårdpersonalens resurser till att sköta djuren, möjlighet till 
budget för skötsel av djuren (t.ex. mat, veterinärkostnader)   

 Konsultera vid behov ÖVPH-infektionsteam (infektionsläkare, hygienskötare), t.ex. ifall klienten är 
bärare av mångresistent bakterie, Mdr-kohort, smittsam sjukdom/epidemier.  

 Enheten anhåller skriftligt om lov av ÖVPH infektionsteam till att ha eller skaffa sällskapsdjur till 
enheten. Personalen på enheten ifråga bör alltid höras och ge samtycke innan anhållan om lov 
görs (arbetarskyddsaspekt). Patienter/klienter och personal som är allergiska för djur ska skyddas 
för djurkontakter 

 ÖVPH infektionsteam utreder förutsättningarna för att ha husdjuret på enheten 

 ÖVPH infektionsteam delger godkänd anhållan till verksamhetsområdenas ledningsgrupper för 
slutgiltigt godkännande och beslut. Sällskapsdjuren antecknas på lista för att veta på vilka enheter 
sällskapsdjur finns stationärt inom organisationen.  
 

Annat att beakta:  

 Sällskapsdjur ska vara vaccinerad, avmaskning enligt intervall – skriftligt kort 

 Ska finnas på enheten utsedd personal med ansvar för djurets skötsel, utfordring, rengöring av 
matkoppar/sandlåda etc. – personalen iakttar god handhygien.  

 Sandlåda, matkopp förvaras inte i kök.  

https://opaskoirayhdistys.fi/
https://www.invalidiliitto.fi/tukea/avustajakoirat
https://www.kennelliitto.fi/


 Enhetens sällskapsdjur är under Österbottens välfärds ansvar. Olyckor och infektioner förorsakade 
av sällskapsdjur eller besöksdjur meddelas förperson, verksamhetsområdets ledning. 

 
Djur får INTE tas till följande enheter 

 Vårdenheter och polikliniker där immunsupprimerade vårdas 

 I rum där isoleringspatienter vårdas – kohortavdelningar 

 Rum/enheter med hög aseptik samt operationsavdelning, åtgärdsenheter, rum för ren isolering 

 Intensivvårdsavdelning, prematuravdelning 

 Laboratoriet (exklusive väntrum) 

 Matkök, utrymmen för tillredning av mat 
  
Personalen iakttar att sällskapsdjur inte kommer åt kanyler, katetrar eller patientens sår/sårförband eller 
slemhinna.  
 
Nyckelord: Sällskapsdjur, besöksdjur  

Referenser/tilläggsinformation: 

Österbottens välfärdsområde ● www.osterbottensvalfard.fi ● Växel 06 218 1111 

Denna anvisning är avsedd för professionella inom vårdbranschen. 

 

 
 

http://www.osterbottensvalfard.fi/

